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ПРОГРАММА 
профессиональной подготовки рабочих по профессии  

«Стропальщик»  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Срок освоения программы – 128 академических часов. 

Категория слушателей: совершеннолетние лица, ранее не имевшие профессии рабочего, 

должности служащего, имеющие среднее общее образование. 

Форма обучения – очно-заочная, заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

 

№ 

пп 

Наименование раздела, темы Всего 

часов 

В том числе Форми

руемы

е 

компе

тенци

и 

Форма 

контроля Лекции Практ. 

занятия 

1 Раздел 1. Теоретическое обучение 60 56 4 ПК-1 

ПК-2 

Тестировани

е  1.1 Общие требования нормативно-

правовых актов в области 

промышленной безопасности и охраны 

труда 

10 10 - 

1.2 Основы механики 8 8 - 

1.3 Основы электротехники 8 8 - 

1.4 Оборудование и технологии 

выполнения работ по профессии 

«Стропальщик 3 разряда» 

30 30  - 

1.5 Промежуточная аттестация по Разделу 

1. Теоретическое обучение 

4 - 4 

2 Раздел 2. Практическое обучение  52 - 52 ПК-1 

ПК-2 

Дневник 

производств

енной 

практики 

2.1 Вводное занятие. Ознакомление с 

предприятием. Инструктаж по охране 

труда и пожарной безопасности на 

предприятии. 

8 - 8 

2.2 Ознакомление с грузозахватными 

приспособлениями, тарой и подготовка 

их к работе. Первичные навыки 

обвязки, строповки и отцепки грузов. 

Освоение подачи сигналов машинисту 

крана (крановщику) 

8 - 8 

2.3 Приемы строповки грузов. Схемы 

строповки. Подготовка груза к 

перемещению 

8 - 8 



 
2.4 Отработка навыков по подъему, 

перемещению и складированию 

грузов.  

12 - 12 

2.5 Самостоятельное выполнение работ 

(под руководством мастера 

производственного обучения) в 

качестве стропальщика 3 разряда 

16 - 16 

3 Консультация 8  -  8  - 

4 Итоговая аттестация 8  8  Квалификац

ионный 

экзамен 
4.1 Итоговая аттестация 

(квалификационный экзамен, 

практическая квалификационная 

работа) 

6 -  6  

4.2 Итоговая аттестация 

(квалификационный экзамен, 

теоретическая часть) 

2 - 2  

 Итого  128 56 72   
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