
 

УТВЕРЖДАЮ 

Генеральный директор 

ЧОУ ДПО «Учебный центр «ПРОГРЕСС 

Угулава И.Б. 
 
 

 
ПРОГРАММА 

повышения квалификации 

 
«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  И ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ» 

 
 У Ч Е БНЫЙ ПЛ АН  

 

Срок освоения программы – 16 академических часов. 

Категория слушателей: 

руководители и специалисты организаций, на которых работодателем возложены обязанности 

по проведению инструктажей по охране труда на рабочем месте; работники, применяющие СИЗ, 

применение которых требует практических навыков; председатели (заместители председателя) и 

члены комиссий по проверке знания требований охраны труда по вопросам использования 

(применения) СИЗ; лица, проводящие обучение по использованию (применению) СИЗ; специалисты 

по охране труда; члены комитетов (комиссий) по охране труда. 

Форма обучения – очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий, 

с отрывом от производства. 

 
№ 

п/п 

Наименование 

блоков/разделов/тем 

Всего 

часов 

Ко-во часов по видам занятий Проверка 

знаний 

Форма оценки 

усвоения 

знаний 
Теоретические Практические 

1. Общие вопросы 

обеспечения 

работников  СИЗ и 

смывающими 

средствами 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

- 

 
 

 
- 

опрос 

2. Методы 

применения 

(использования) 

СИЗ 

 

 
5 

 

 
5 

 

 
- 

 
 

- 

опрос 

3. Практика 

использования 

(применения) СИЗ 

 
8 

 
- 

 
8 

 
- 

Текущий 

контроль 

 
4. 

 
Итоговая 

аттестация 

 

 
1 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
1 

Экзамен: 

Тест/Решение 

ситуационных 

задач 

 Итого 16 7 8 1  
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